
Vaikq maitinimo organizavimo tvarkos
apra3o 8 priedas

UAB,,CNC cateringoo

Kai5iadoriq skyrius

KaiSiadoriq r. Lieilmariq mokyklos - darZetio

,rVaikyst6s dvarasss Pakertq skyrius
,rAitvarasoo

Ateities g.8, Pakertq k.

(ikimolqyklinio, priesmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdandios islaigos ar vaikq stacionarios socialiniq

paslaugq istaigos ar vaikq poilsio stovyklos (teikiandios apryvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DrENU vALGrARASrrs
(nurodyti dienq skaidiq)

_1-3 m._
(nurodyti vaikq amZiaus gupe)

[staigos darbo laikas

Nuo iki val.



1 savaite pirmadienis

PoZ5mis: Vaikai (1-3 m.). Porciia 1 imogui

Dokumento serija NR Nr. 046534

8,28

val.

17,L9

val.

Pietiis

Vakarien6

I5 viso:

10,74 27,46 228,54

15,58 60,23 427,37

A

8,35

33,82

9,92

36,24

40,01

L27,70

279,26

935,L7

Miwbos sk tadove

virginija xatxu*icffi,

Puslapis

val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistini vert6 Energin6
vert6
kcal

baltymai, riebalai,
o

angliavandeniai,
d

Omletas (A-1;3;7) IKIAUSN.6B 5o e. 4,14 5,58 J rz) 79,17

Batonas su sviestu 82o/o (A-l;7) IUZKN.5S 2,38 4,80 15,89 L12,50
Burokeliq salotos sujogurtu 2,5%
(A-7) GSALN-139E 9o g. 1,76 0,36 8,34 36,87

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energin0
vert€
kcal

baltymai, riebalai, rngliavandeniai,
d

Pupeliq sriuba su darZovemis
(augalinis) (tausoj antis)

SRIN-I18 100 g. 2,5r 1,80 8,58 53,14

Rugin6 duona (pilno grudo) (A-1) [VNT.94C 2o e. 1,30 0,22 10,46 47,44
Vi5tienos kukulis su aviZiniais
dribsniais (tausoj antis) (A-1 ;3 ;7)

AKMPN-162 5o g. 10,39 6,80 5,12 l2l,'15

Biri ryZiq ko5e (augalinis)
(tausojantis) GGARN.iC 8o g. 2,03 2,94 21,94 Ll7,5I

Kopiistq, morkq, obuoliq, svog0nq
salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-26A 7o g. 0,72 3,94 6,09 55,73

Geriarnas vanduo GERN.85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Kriau5e (augalinis) IVNT-3OV 60 s. 0,24 0,18 8,04 31,20

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin6 vertd EnerginE
vert6
kcal

baltymai,
o

riebalai, vandeniai,
o

SklindZiai su var3ke 9% (A-l;3;'1) AMLTN.22D 100 g. 8,33 9,90 37,94 271,03

Obuoliq padaZas PADN.15D 2o e. 0,02 0,02 2,07 8,23

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN.37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Direhord u(lrnrz,.QeAftiilteni. .,

/ffi/t/'{



1 savaite antradienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcifa 1 Zmogui

Dokumonto sorija NR Nr. 046535

7,52

val.

11,77

val.

Piettrs

Vakariend

I5 viso:

D irektord .,,{/:n a,,QeA la itrcn el

9,34 33,21 240,01

16,09 52,14 380,26

7,83

27rlz

9,47

34,90

31,47

116,82

237,84

858,11

-\lra-\ u\)s sk. r'ador-e

vi r ginij a :Katuunei(al.

Pus val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IIeiga
Patiekalo maistind vertd Energind

vert6
kcal

baltymai, riebalai, angliavandeniai,

MieZin[ lruopq ko5e (tausojantig.
(A-1;7) IKRUOPN-19C 150 g. 4,49 7,66 21,88 115,83

Sviestas 82o/o (A-7) IVNT.15 {o 0,03 4,L0 0,04 37,r5

Duona su sviestu 82%tt var5ke
9%(A-t;1) ruzKN-14N

2013lr0
o 3,00 3,58 11,29 87,03

ArbatZoliq arbata be cukaus GERN-37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin6 vertO Energin6
verte
kcal

baltymai, riebalai,

Burok6liq sriuba su bulvemis
(augatinis) (tausoj antis)

SRIN-3E 100 g. 0,86 0,77 6,52 33,52

Rugin6 duona (pilno grudp) (A-1) IVNT-94C 2o g. 1,30 0,22 1,0,46 47;44

Garintas kiaulienos maltinis
(tausojantis) (A-1;3) AKMPN.124C 5o g. 5,80 6,08 4,30 93,75

Biri perliniq t<ruopq ko5e
(augalinis) (tausojantis) (A- i) GGARN.3C 8o g. 2,61 2,88 20,05 1i0,55

Pekino kop[stg salotos su agurkais
(obuol,por) (auealinis) GSALN-41A 7o g. 0,72 6,02 4,21 69,20

Geriamas vanduo GERN-85 200 s,. 0,00 0,00 0,00 0,00

Apelsinai (augalinis) I\TNT-9I 6o g. 0,48 0,12 6,60 25,80

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Energin0
vertC
kcal

baltymai, riebalai, rnoliowondanioi

Bulviq, morkq koSe (tausojantis)
(A-7) ADRZPN-s9J 160 g. 3,04 3,41 21,59 123,69

DarZoviq padaZas (A-1) PADN-24E 30 s. 0,44 2,31 3,88 36,15

Ke$nas 2,5% (A-7) GERN-49A 150 e. 4,35 3,75 6,00 78,00

ru//,,{
Puslapis 2



1 savaite trediadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcifa 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr, 046536

9,04 11,93 31,49 265,79

Pietiis val.

13,65 15,99 43,77 360,1

Yakariene val.

10,97 71,45 3g,gl 309,95

I5 viso: 33,66 39,17 115,10 935,74

MitYbos sk sadose

Yir ginij a ratxu"cfqdz{,

clat val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Energin6
vertd
kcal

baltl,mai, riebalai,
o

lngliava ndcniai,
o

Penkiq griidq dribsniq ko5e su
cinamonu (tausojantis) (A- I ;7)

IKRUOPN.l6H 150 g. 4,98 2,15 27,90 726,44

Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5o 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% lt
fermentiniu snrfu 4 5Yo (A- I ;7)

IUZKN-7Yx 15t3n0
ot'

4,03 5,58 9,54 102,20

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energin6
vertC
kcal

baltymai,
o

riebahi, a n gliava nde n ia i,

SvieZiq koptstq sriuba su
bulvemis (augalinis) (tausoj antis)

SRIN-38C 100 g. 0,64 7,60 4,12 3 0,89

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) I\TNT-94C 2o e. 1,30 0,22 10,46 47,44
Vi5tienos guliaSas (tausojantis)
(A-1) AKMPN-slP 40/15 g. 7,95 7,07 7,63 101 ,06

Sorq kruopq ko5e (tausojantis)
(A-7) IKRUOPN-18M 8o g. 2,78 7,22 13,6 g 77,91

Morkq salotos su desnakais ir
aliejurni (augalinis) GSALN-75A 1o e. 0,74 5,54 6,02 71,00

Geriamas vanduo GERN.S5 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai (augalinis) I\TNT-8J 6o g. 0,24 0,24 7,80 3 1,90

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin0 vertd Energind
vertt
kcal

baltymai, riebalai, angliava ndeniai,

Makaronai su vkta de5ra(auk5d.r.)
pomidorq p adaLe (tausoj antis)
(A-1;6;9;10;11)

AMLTN-31A 153117 g. 7,49 8,45 35,1 1 241,45

Kefliras 2,5% (A-7) GERN-49L 120 e. 3,48 3,00 4,80 62,40

DireKor6 u([rna, @eAlaittznd

Puslapis 3



1 savaite ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046537

7,66

val.

13,88

val.

Pietiis

Vakariend

I5 viso:

11,82 26,77 238,03

11,01 58,4 371,05

12,43

33,97

t2

34,83

26,27

111,38

264,93

873,91

I{itybos sk vadose

Virgini5a Xatku\ieffi'

Pusryiiai val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISciga

Patiekalo maistin0 vert6 Energint
vert6
kcal

baltymai, riebalai,
o

angliavan dcniai,

Grikiq ko5e su virta de5ra
(auk5d.r.) (tausoj antis)
(A-6;9;10;11)

IKRUOPN-37L 160120 g. 7,66 77,82 26,71 238,03

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Energint
vertd
kcal

baltymai, riebalai, angliavandeniai

DarZoviq sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRIN-104 100 g. 0,62 1,68 4,07 30,81

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) I\n{T-94C 2o e. 1,30 0,22 10,46 41,44
Maltos lydekos file rnaltinukas
(tausojantis) (A-1 ;3;4)

AZUVPN-22B 5o g. 1,69 4,60 8,58 704,52

Bulviq ko5e (tausojantis) (A-7) GGARN.I4C 8o g. 1,76 1,69 13,11 13,89
Burokeliq salotos su kons.
Zirneliais ir aliejaus pada1t
(augalinis)

GSALN-68G 7o g. 1,79 )65 8,32 56,79

Geriamas vanduo GERN-85 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Bananas (augalinis) I\AIT.7T 6o g. 0,72 0,18 13,96 58,20

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IIeiga
Patiekalo maistind vertd Energind

vertd
kcal

baltymai, ricbalai, a n gl i ava n d en i a i,

Var5kes 9o/o apkepas (A- 1 ;3 ;7)
(tausojantis) AAPK-18L 100 g. 12,76 9,51 )\ )? 237,07

Grietines 30%o padaZas (A-l;7) PADN-7D 15 g. 0,27 2,49 1,04 27,',|6

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Direktord ;{./n a, freA&tittend

Puslapis 4



1 savaite penhadieni, Dokumento sorijaNR Nr.04653E

Pofymis: Vaikai (1-3 m.). Porciia 1 Zmogui

8,72 11,68 32,02 260,16

Piettrs val.

12,77 15,25 57,9 403,56

Yakarien6 va[.

9,48 6,61 38,81 250,06

I5 viso: 30197 33,54 128,73 913,78

a

l-tirektore .,r(/n a. @ert |ail t't'n,;

/fr(/d "'lliiii"ii"l;:":"
,t""y7,

P val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin6 vertd Euergin6
vert6
kcal

baltymai,
o

riebalai,
o

nngliavandeniai,
o

AviZiniq dribsniqkoS0
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-15C 150 g. 5,44 3,L4 20,93 128,43

Sviestas 82% (A-7) IVNT.15 5o 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su sviestu 82% ir virtu
kiau5iniu (A-1;3;7) ruzKN-16Q

2013l\s
ob.

3,25 4,44 11,05 94,58

ArbatZolirl arbata be cukraus GERN-37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pafiekalo maistin6 vert6 Energin0
vert0
kcal

baltymai,
o

riebalai, angliavandeniai
o

LgSiq sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRIN-126 100 g. ')')) 1,47 7,88 53,09

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) IVNT-g4E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58

Kiaulienos plovas
tro5kintas (tauso i antis)

AKMPN-8SS 28/tr2 g. 8,36 9,46 29,56 229,65

SvieZiq kopEstr4 salotos su
aliejumi (augalinis) GSALN-12A 7o g. 0,98 3,92 4,81 53,44

Geriamas vanduo GERN.85 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

Obuoliai (augalinis) IVNT-8J 60 s. 0,24 0,24 7,80 31,80

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistini vert6 EnerginO
vcrto
kcal

baltymai,
s

riebalai, angliavandeniai,

Var5kes 9% spygliukai
(tausojantis) (A- 1 ;3 ;7)

AVRSPN.8F 100 g. 9,lL 3,29 37,42 273,05

Grietines 30Yo pada1as (A- I ;7) PADN-7 2o g. 0,37 J)32 7,39 37,01

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN.37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Puslapis 5



2 savaite pirmadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zrnogui

Dokumento serija NR Nr. 046539

10,3 8

val.

1l

Piettrs

Vakariend

I5 viso:

27,98 240,58

16,92 56,14 413,512,99

vaI.

10,23

33,60

9,25

37,17

43,9

L28,02

297,02

951,10

MiNbos sk. r'ador'€

virginija *"*","Y1.

Puslapis 6

Pus al val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISciga

Patiekalo maistin6 vertt Energind
vertd
kcal

baltymai, riebalai, angli ava n d e niai,

Virtas kiau5inis (lvnt.)
(tausojantis) (A-3) IKIAUSN-13A 5o g. 6,15 5,85 0,35 78,50

Batonas su sviestu 82% (A-1;1) ruZKN-sA 3015 g. 2,85 4,94 19,06 127,57

Burokeliq salotos su kmynais
(augalinis) GSALN-33J 8o g. 1,3 8 0,21 8,51 34,51

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Inergind
vertd
kcal

baltymai, riebalai, a n gl i ava nd e ni a i,

Pupeliq sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRIN-3OF 100 g. z,l I 1,36 8,42 49,38

Rugine duona (pilno grfldo) (A-1) I\TNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58

Maltos vi5tienos kotletas
(tausojantis) (A-1;3) AKMPN-24B 5o g. 7,02 7,91 8,',l9 131,94

Virtos bulves (augalinis)
(tausojantis)

GGARN.l3N 7o g. 1,44 0,07 13,19 5 8,40

Morkq ir koplstq salotos su

aliejurni (augalinis) GSALN-106J 6o g. 0,6J 7,24 4,03 80,00

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Bananas (augalinis) IVNT-77 6o e. 0,'72 0,18 13,86 5 8,20

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Encrgin6
vert6
kcal

brltymai, riebalai, rn gliava n d eniai,

Miltiniai blyneliai (A-1 ;3 ;7) AMLTN-32N 8o g. 5,41 5,48 34,63 206,29

Obuoliq padaZas PADN-I5D 2o g. 0,02 0,02 2,01 8,23

Pienas 2,5% (A-7) GERN-48A 150 e. 4,80 3,75 7,20 82,50

Direktore u({nta' freA ltt il t en el



2 savaite antradienis

PoZymis:Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046540

Pusrvtiai val.

9 ,14 1 1,83 34,54 272,96

Pietiis val.

9,41 12,28 65,87 400,93

Vakarien6 val.

12,02 8,81 27,49 236,09

I5 viso: 30,57 32,92 127,89 909,87

Direktord .//rno,cfisfi/r,,'r,'.',":,

ffril/ft'(
MitYbos sk vadosd

virginij a K^tkn\i e nPI,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISciga

Patiekalo maistind vert6 Energind
vert0
kcal

baltymai, riebalai, a ngliavan deniai.

Kvietiniq kruopq ko5e
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-21C 150 g. 5,95 1,68 26,29 138,31

Sviestas 82% (A-7) I\,rNT-15 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su sviestu 82% k vrta
de5ra (auk5d. r.) (A- | ;6 ;7 ;9 ;10)

ruzKN-12QQ t513lt5
b,

3,76 6,05 8,2r 97,40

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp, Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energind
vertd
kcal

balfymai, riebalai,
o

angliavandeniai

Agurkine sriuba su perlinemis
kruopomis (augalinis) (tausoj antis)
(A-1)

SRIN-66E 100 g. 1,24 0,87 7,58 41,43

Rugine duona (pilno egdo) (A-1) I\TNT.94H 1o e. 0,65 0,1 1 5,23 ) 1, '7)

Bulviq plok5tainis (A-7) ADRZPN-47L 130 g. 3,86 5,41 31,33 186,78

Grietine 30% (A-7) I\TNT-14A 1o g. 0,24 3,00 0,31 29,40

Kefyras 2,5% (A-7) GERN-49G 100 g. 2,90 2,50 4,00 52,00

tuiauSe (augalinis) IVNT-3OG 130 g. 0,52 0,39 17,42 67,60

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin0 vertd Energind
vertd
kcal

baltymai, riebalai,
a

r ngliav a nd en i a i,

Var5kes 9% skryliukai
(tausojantis) (A- 1,3 ;7)

AVRSPN-14F 100 g. 11,65 5,49 26,09 199,07

Grietines 3 0o/o padaLas (A- 1 ;7) PADN-7 2o g. 0,37 3,32 7,39 37,01

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Puslapis 7



Pus val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Energind
verti
l<cal

baltymri, riebalai, a n gliav a n dc ni ai,

Manq ko5e su cinamonu
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-14I 150 g. /. \) 1,60 23,49 128,89

Sviestas 82% (A-7) I\TNT-15 5o 0,03 4,70 0,04 37,15

Pienas 2f% (A-7) GERN-48A 150 g. 4,80 3,7 5 7,20 82,50

2 savaitd trediadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento sorijaNR Nr. 046541

9,35 9,45 30,72 249,54

Piettrs val.

11,07 15,53 52,43 373,57

Vakarien6 val.

9,33 10,81 29,2 242,44

I5 viso: 29,75 35,79 111,35 864,55

Mih,bos sk. vador'€

Virgini;u XatXuvicffi,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 EnerginE
vertd
kcal

baltymai,
g

riebalai, rngli ava n d en iai,

Burokeliq sriuba su bulvernis
(augalinis) (tausoj antis)

SzuN-3E 100 g. 0,86 0,77 6,52 33,52

Rugine duona (pilno gr[do) (A-1) IVNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,5 8

Virtas maltas kiaulienos
suktilukas (tausoj antis) (A- I ;3)

AKMPN-81B 5o g. 5,43 7,96 {?? 112,39

Biri perliniq kruopq ko5e
(auealinis) (tausoiantis) (A-1) GGARN-3C 8o g. 2,61 2,88 20,05 1 10,55

Kopiistq, morkq, obuoliq, svogiinq
salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-26A 7o g. 0,12 3,64 6,09 55,73

Geriamas vanduo 3ERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Apelsinai (augalinis) I\TNT-9I 6o g. 0,49 0,12 6,60 25,80

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin0 vert6 Energind
vcrt0
I<cal

baltymai, riebalai,
g

a ngliav an de niai,
o

Pieni5ka ryZiq sriuba (tausojantis)
(A-7) SRIN-29A 200 g. 3,68 4,02 14,51 107,17

Duona su sviestu 82% ir
fennentiniu striu 45o% (A-1;7) IUZKN-8UU 2513lts

o 5,65 6,19 13,69 135,27

ArbatZoliq arbata be cula'aus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Direktore v(bna,freA/ctt'tten<; ,/

afrru4
Puslapis 8



2 savaite ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046542

8,94

val.Pietrls

Vakarien6

I5 viso:

10,2 41,06 291,54

16,58 49,69ll,9l
val.

316,69

12,79

33,64

10,07

36,85

40,83

131,59

312,25

980,48

Minbos sk r adose

Yirgin ija ratxu"' 

fqoa. f 
,

val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energind
vertt
kcal

baltymai,
o

riebalai, tngliavan deniai,

Kukuriizq kruopq ko5e
(tausojantis) (A-7)

IKRUOPN-22C 150 g. 4,61 1,73 27,19 147,82

Sviestas 82% (A-7) I\TNT-15 0,03 4,10 0,04 31,75

Batonas su sviestu 82% lt varSke

9% (A-r;7) ruZKN-13PP
2013lts

s.
4,30 4,37 13,23 106,57

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin0 vertd Energind
vertd
kcal

baltymai,

e

riebalai, angliavandeniai

Kvietiniq kruopq sriuba su

bulvemis (augalinis) (tausoj antis)
[A-1)

SRIN-117 100 g. 1,48 1,33 9,49 53,39

Rugine duona (piho grfido) (A-1) I\TNT.94C 2o e. 1,30 i 1') 10,46 47,44

Riebios Zuvies ir lydekos kotletas
(tausojantis) (A-1 ;3 ;4)

AZUVPN-78 5o g. 6,73 8,16 6,87 120,10

Bulviq koSe (tausojanti$ (A-7) GGARN-14P 7o g. 1,5 5 1,47 11,46 64,65

Pekino kopflstq salotos su agurkais
(obuol,por) (augalinis) GSALN-41i 6o g. 0,61 5,76 3,61 59,31

Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00

Obuoliai (augalinis) I\TNT-8J 6o g' 0,24 0,24 7,80 31,80

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Energind
vertd
kcal

baltymai,
o

riebalai, l ngliavand eniai,

Vilti makaronai su fennentiniu
sfiriu 45% (tausojantis) (A-1;7) AMLTN-17E l47lt3 g. 8,44 6,32 34,83 )?a 1\

Keffras 2,5% (A-7) GERN-49A 150 g. 4,35 6,00 78,00

Puslapis 9

Direktord ihna' fr'ehlaittbnd ./

tuu{



2 savaitd penktadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porciia 1 Zmogui

Pietfis

Dokumento suija NR Nr. 046543

9,01

val.

18,12

11,81 30,92 263,96

13,98 58,5 409,89

I5 viso:

7,02

34,15

10,95

36,74

31,39

120,81

246,05

919,90

Mitvbos sk' r'adove

Virginiju *"*'tt t?rO'l,

Puslapis 10

Pus val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin6 vert6 Energin0
vertA
kcal

baltymai,
o6

riebalai,
o

rngliavandeniai
o

Penkiq gffidq dribsniq ko50
(tausojantis) (A-1;7)

IKRUOPN-16C 150 g. 4,95 2,13 2I,34 I24,61

Sviestas 82% (A-7) IVI{T-15 0,03 4,10 0,04 37,15

Batonas su sviestu 82%k
fermentiniu suriu 45% (A-1;7)

ruzKN-7YX
7513lt0

d
4,03 5,58 9,54 102,20

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 s,. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin6 vertd Energind
vert6
kcal

baltymai,
o

riebalai, andeniai

Zirniq sriuba (augalinis)
(tausojantis)

SRIN-39 100 g. 2,09 r,!7 7,82 49,21

Rugine duona (pilno gr[do) (A-1) [VNT-94C 2o e. 1,30 0,22 10,46 47,44

DmZoviq tro5kinys
(bul,kopii,mork, svog) su
kiaulienos m6sa (tausoj antis)
(A-1)

AKMPN-61A 150/30 g. 8,33 8,18 17,98 170,59

Burokdliq salotos su lmlmais
(auealinis)

GSALN.33U 9o g. 1,57 0,24 9,64 38,85

Kefyras 2,5% (A-7) GERN4gA 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00

Apelsinai (augalinis) IVNT-9I 6o g. 0,48 0,12 6,60 25,80

v val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin6 vertd Energind
vert6
kcal

baltymai,
o

riebalai, rngliavandeniai,
g

Grikiq bbmai (tausojantis) (A- 1 ;3) IKRUOPN-7OA 100 g. 6,71 9,41 28,78 221,79

DarZoviq padaZas (A-1) PADN-24F 2o g. 0,31 1,54 2,6L 24,26

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN.37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Direhord .r(ltno ,QeAleu'trt'n,;



3 savaite pirmadienis '

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046544

9,01

val.

12,79

vaI.

PietIs

Vakariend

I5 viso:

10,73 29,27 240,52

16,59 44,07 360,73

,,\
9,79

31,59

7,16

34r48

46,59

119,93

295,48

896,73

-i i , [_r iros sk. vadOve

i irsinuu xutxut;en(|.

Puslapis 1l

val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energini
vert0
kcal

baltymai
c

riebalal, rngliavandeniai,
o

Omletas (A-1;3;7) IKI-AUSN-6B 5o g. 4,14 5,58 3,23 79,17

Batonas su sviestu 82% (A-1;7) IUZKN-sS )\l\ o 2,38 4,80 15,89 112,50

Namine burok6liq mi5raine su
jogurtu 2,5% (bulv,pup,kon.agurkl
(A-7)

GSALN.104 8o g. 2,49 0,35 10,15 48,85

fubatZoliu arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistini vert0 Energin0
vert6
kcal

baltymai, riebalai,
g

DarZoviq sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRIN-I04 100 g. 0,62 1,68 4,07 30,81

Rugind duona (pilno g[do) (A-1) IVI{T-94C 2o g. 1,30 0,22 10,46 47,44

ViStienos ir grikiq tro5kinys
(tausoiantis) AKMPN-s8N 36194 g. 9,89 8,91 15,72 179,68

Mork+ salotos su desnakais ir
alieiumi (auealinis) GSALN-75A '70 g. 0,74 5,54 6,02 71,00

Geriarnas vanduo GERN.85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Obuoliai (augalinis) [VNT-8J 6o g. 0,24 0,24 7,80 3 1,80

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertt Energiile
verte
kcal

baltymai,
d

riebalai, angliavandeniai,
0

Virti makaronai su darZovemis
(augalinis) (ausojantis) (A-1 AMLTN-1A 120/30 g. 6,31 4,16 41,79 233,08

Ke$zras 2,5% (A-7) GERN-49L l2O g. 3,48 3,00 4,80 62,40

Direktor6 .r{.(ma, freilatltrcn<; z

4c/'{



3 savaitd antradienis

PoZyrnis: Vaikai (1-3 m.). Porciia 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046545

8,53

val.

r4,26

val.

Piettrs

Vakariene

I5 viso:

11,04 31,44 251,01

10,34 57,58 372,74

MitYbos sk' sador'6

Vlrginij a li.u*""'"po, 
l,

10,4

33,19

1 1,19

32,56

42,1

l3l,l2
307,41.

931,L6

val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin6 vert6 Energin6
vertO
kcal

baltymai, riebalai, angliava n d cniai,

AviZiniq dribsniq ko5e su
cinamonu (tausojantis) (A-1 ;7)

IKRUOPN-15I 150 g. 5,4"1 3,76 21,52 130,36

Sviestas 82% (A-7) I\,rNT-15 5o 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir var5ke
e% (A-r;7) IUZKN-13GG

rs13l10
o 3,03 3,78 9,88 83,50

ArbatZoliq arbata be cukaus GERN-37C 200 s,. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energin0
vertd
kcal

baltymai, riebalai, l ngliava ndeniai,

Perliniq kruopq sriuba (augalinis)
(tausojantis) (A-1) SRIN.75F i00 g. 0,65 0,80 5,05 28,14

Rugine duona (pillo gr[do) (A-1) I\TNT-94C 2o g. 1,3 0 0,22 10,46 47,44
Maltos lydekos file kotletas
(tausojantis) (A-1;3;a) AZUVPN-2OB 5o g. 4,59 8, l3 103,00

Bulviq ko5e (tausojantis) (A-7) GGARN-14C 8o g. 1,76 1,68 13,1 1 73,89
Burokeliq salotos su obuoliais ir
aliejurni (augalinis) GSALN-149C 4o e. 0,50 2,44 4,28 38,45

Vil1i Zalieji Zirneliai (tausojantis)
(A-7) GGARN.21B 3o g. 1,56 0,43 2,69 23,62

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Bananas (augalinis) I\TNT.7T 6o g. 0,72 0,18 13,96 58,20

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energind
vert6
kcal

baltymai, riebalai, angliavandeniai

SklindZiai su obuoliais (A.1;3;7) AMLTN-2lP 9o g. 5,21 6,45 32,96 206,89
Saldus, vanilinis pieno 2,5Yo

padaLas (A-1;7) PADN-3G 2o g. 0,39 0,99 1,94 79,02

Pienas 2,5% (A-7) GERN-48A 150 g. 4,80 3,7 5 7,20 82,50

llirektor6 -.(/* o,4e* /<, ir,'r'.,'

Puslapis 12



3 savaitd trediadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zrnogui

Dokumento serija NR Nr. 046546

9,53

val.

10,93

val.

Piettrs

Vakarien6

I5 viso:

11,73 34,51 277,51

10,95 65,47 389,84

8,31

28,77

8,29

30,97

35,1 1

135,09

250

917,35

Mit]'bos sk' r'adosd

virgin ija ra tttu-l e 

fcdlr. f 
,

Puslapis 13

tat val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistin0 vertd Energind
vertt
kcal

baltymai, riebalai, r ngli ava n d e n ia i,

Grikiq ko5e (tausojantis) (A-7) IKRUOPN-13C 150 e. 5,50 ') )\ 23,52 134,63

Sviestas 82% (A-7) nrNT-15 5o 0,03 4,70 0,04 37,15
Duona su sviesfu 82% 1r

fermentiniu s[riu 45% (A-l;7) ruLrx-tzz 20t3t10
o 4,00 5,38 10,95 105,73

ArbatZoliq arbata be cuklaus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energind
verti
kcal

balt5,mai, riebalai, angliavandeniai

Pupeliq sriuba (augalinis)
(tausoj antis)

SRIN-3OF 100 g. 2,77 1,36 8,42 49,38

Rugine duona (pilno gr[do) (A-1) I\TNT-94H 1o g. 0,65 0,1 I 5?? 23,72
Vfutq bulviq cepelinai su
kiaulienos idaru (tausoj antis)
(A-3)

ADRZPN-37H 107118 g. 4,47 3,60 30,76 110,34

Grietine 30% (A-7) IVNT.14A 1o g. 0,24 3,00 0,3 I 29,40
Ke$zras 2,5% (A-7) GERN-49G 100 g. 2,90 2,50 4,00 52,00
Kriau5e (augaiinis) r\ {T-307 125 g. 0,50 0,38 16,75 65,00

Patiekalo pavadinimas Rp, Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Energin6
verto
kcal

baltymai, riebalai, angliavandeniai

Makaronai su kiauliena pomidorq
p adaLe (tausoj antis) (A- 1 )

AMLTN-3OA 153/17 g. 8,31 8,29 35,1 I 250,00

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

nirehord .//rno



3 savaite ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 046547

6,84

val.

11,22

val.

Pietfis
l0,gl 31,29 241,94

13,49 50,17 345,24

f5 viso:

15,12

33,18

10,95

35r25

28,05

109,50

269,39

856,56

DireKord .tf/rnn'9?"/rlrrrtrz'rr, -/a///,{

vaI.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

150 g.

Patiekalo maistind vert6 Energint
verto
kcal

balfymai, riebalai, rngliavandeniai

Perliniq lcruopq koSe (tausoj@
(A10 IKRUOPN-17C 4,35 1,80 23,03 120,24
Sviestas 82% (A-7) VNT.15 {o 0,03 4,10 0,04 37,I5
Duona su sviestu 82% k vtrta
de5ra (aukSd.r.) (A -J ;6 ;7 ;9 ;t0)

ruZrN-rzq tst3n0
o 2,46 4,91 8,21 84,55

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN.37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Patiekalo maistin6 vert6 Energin6

vert0
kcal

baltymai, riebalai, angliavandeniai,

BarSdiq sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRIN-60 100 g. 0,79

1,30

1,07 5,28 30,26
Rugine duona (pilno gfdo) (A-1) MNT.94C 2o g. 0,22 10,46 47,44
.p4riluqvual su Ktarulenos, ryzlq
idaru ir padaZu (tausojantis)
(A-1;z)

AKMPN-164. 47/s3tzs
o 6,41 9,71 8,50 140,59

V rtos bulvds (augalinis)
(tausojantis) GGARN-13N 7o g. 1,44 0,07 13,19 58,40
Trolkintos morkos grietineje 30%
(tausojantis) (A-t;7) GSALN-125E 6o g. 0,80 2,30 6,14 42,76
Geriamas vanduo GERN-S5 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai (augalinis) IVNT.9I 6o g. 0,48 0,12 6,60 25,90

Patiekalo pavadinimas
ngliavandeniai,

o

[epti var5kediai (A-i ;3 ; 267,15

Puslapis 14

Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vert6 Energin6
vert6'
kcal

baltymai,
o

riebalai,
o

AVRSPN-2B 100 e. 15,10 10,93 25,99
LjDuorrq paoazas PADN.l5D 2o e. 0,02 0,02 2,07 8,23
ArbatZoliq arbata be cukraus lCtnN-:2. 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00



3 savaitd penktadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr, 046548

8,45

val.

15,08

val.

Piettis

Yakariend

I5 viso:

9,68 30,71 240,44

76,95 46,12 380,46

6,06

29r59

6,79

33,42

40,77

117,60

245,04

865,94

MitYbos sk. r'adove

virginija *"r*"'""Y|,

P lat val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga

Patiekalo maistin6 vertd Energin6
vert0
kcal

baltymai,
o

riebalai, angliavandeniai

RyZiq ko5e (ausojantis) (A-7) IKRUOPN-12C 150 g. 3,62 1,83 23,41 120,79

Sviestas 82% (A-7) I\TNT.15 {o 0,03 4,10 0,04 37,15

Pienas 2,5% (A-7) GERN-48A 150 g. 4,80 3,',l 5 '7,20 82,50

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd Energind
vertd
kcal

baltymai, riebalai, a n gliava n deniai,

SvieZiq kopiistq sriuba su
bulvemis (augalinis) (tausojantis)

SRIN.38C 100 g. 0,64 1,60 4,12 30,89

Rugine duona (pilno grudo) (A-1) nrNT-94C )Oo 1,30 0,22 10,46 41,44

Kepta viStiena (A-1) AKMPN-28J 5o g. 9,43 8,95 0,04 I 18,04
Biri mieZiniq kruopq ko5e
(augalinis) (tausoj antis) (A-1) GGARN-4L 7o g. 2,40 2,40 16,56 92,94

Burokeliai su uZpilu (augalinis) GSAIN-s5A 7o g. 1,07 3,54 7,74 59,35

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Obuoliai (augalinis) I\TNT-8J 6o g, 0,24 0,24 7,80 3 1,80

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind vertd EnerginB
vertd
kcal

balfymai, riebalai,
5

angliavandeniai
g

Auk5taidiq blynai (A- I ;3 ;7) AMLTN.29E 100 g. 6,04 6,78 3 8,69 236,86

Kriau5iq padaLas PADN-s0 2o g. 0,02 0,01 2,09 8,18

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Di rektore,,,(low, {fteh /a it, c*

Puslapis 15

a/'//'r6/


