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Zieimariq mokykla-darzelis ,,Vaikystés dvaras“ 2021-06-01 / 2022-12-31

laikotarpiu dalyvauja Sporto rémimo fondo léSomis finansuojamame ir
Svietimo mainy paramos fondo administruojamame projekte “Nuo Zingsnio iki
Suolio”, kurio metu jstaiga jsigijo sporto inventoriy bei jranga, o taip pat
skatina jstaigos bendruomene aktyviai sportuoti.
Projektas tiesiogiai prisideda prie LR kiino kultiiros ir sporto jstatymo, nes Istaigos
vykdoma veikla grindZziama lygiateisiSkumo, sporto renginiy saugumo,
nepertraukiamumo, visuomenés skatinimo dalyvauti fizinio aktyvumo veiklose
principais, numatytais Jstatyme. Projektas atitinka Sporto jstatyma, nes Fondo 1¢3os
bus paskirtos vienai 1§ sporto projekty veikly sri¢iy, nurodyty Sporto jstatymo 17
straipsnio 1 dalyje, t.y. sporto inventoriaus ir jrangos jsigijimui. Projektas dera su
2021-2030 m. nacionaliniu pazangos planu (atitinka 2-o0jo strateginio tikslo (didinti
gyventojy socialing gerove ir itraukt], stiprinti sveikata ir gerinti Lietuvos
demografing padétj) wuzdavinj: ,,Stiprinti visuomenés psichologinj, emocinj
atsparuma, siekiant mazinti savizudybiy, priklausomybiy, daug démesio skiriant
vaiky psichologinei biklei”, nes Projektu skatinamas sveikatos tausojimas ir
stiprinimas per reguliary sporta, ugdomas atsakingas poziir; j sveikatg, per
reguliariai organizuojamas treniruotes didinamas vaiky ir suaugusiyjy fizinis
aktyvumas, jsitraukimas j sporto veiklas). Projektas atitinka Sveikatos tausojimo ir
stiprinimo politikos gaires, kuriose nurodoma, jog norint skatinti fizinj aktyvuma,
butina: 12.1. Ugdyti vaiky ir jaunimo sgmoningumg, sudarant fiziniam aktyvumui
palankias salygas 3alies $vietimo jstaigose. Sios veiklos bus jgyvendinamos §io

Projekto metu.

Fizinis aktyvumas yra svarbiausias veiksnys, skatinantis organizmg augti ir tobuléti,

kiekviena jud¢jimo forma optimizuoja Zmogaus ne tik motorikos, bet ir jo psichinés
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pagrindinis uzdavinys-sudaryti salygas mokiniams pajusti judé¢jimo teikiamag
dziaugsma, tenkinti saviraiSkos poreikj, mokeéti bendradarbiauti.
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