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Kaiiadoriy aidai

Kad ,,Vaikystés dvaro*

bendruomene pajusty
JudEJImO dzmugsmq

Eglé RA UDELIUNIENE

ZieZmariy mokyklos-darelio
» Vaikystés dvaras“ direktoré

Ziezmariy mokykla-dar-
zelis ,,Vaikystés dvaras“
2021-06-01 / 2022-12-31
laikotarpiu dalyvauja
Sporto rémimo fondo
leSomis. fmansuo;amame ;
ir Svietimo mainy paramos
fondo administruojamame
projekte ,,Nuo zingsnio iki
Suolio“, kurio metu jstaiga
isigijo sporto inventoriy
bei jranga, o taip pat skati-
na jstaigos bendruomene
aktyviai sportuoti.

Projektas tiesiogiai prisideda prie
LR kuino kultiros ir sporto jstaty-
mo, nes Jstaigos vykdoma veikla
grindZiama lygiateisiskumo, spor-
to renginiy saugumo, nepertrau-

kiamumo, visuomenés skatinimo

dalyvauti fizinio aktyvumo veiklo-

se principais, numatytais [statyme.

o

Projektas atitinka Sporto jstatyma,
nes Fondo 1€Sos bus paskirtos vienai

~ i§ sporto projekty veikly sri¢iy, nuro-

dyty Sporto jstatymo 17 stralpsmo
1 dalyje t. y. sporto inventoriaus ir
jrangos jsigijimui. Projektas dera su
2021-2030 m. nacionaliniu pazan-
gos planu, atitinka 2-ojo strateginio

-~ - .

SPORTO
REMIMO
.FQNDAS

Tkvépti judeti

tikslo (d1d1nt1 gyventojy socialing
gerove ir jtrauktj, stiprinti sveikatg
ir gerinti Lietuvos demografine pa-
detj) uzdavinj: ,,Stiprinti visuome-
nés psichologinj, emocinj atsparu-
ma, siekiant mazinti savizudybiy,
priklausomybiy, daug démesio ski-
riant vaiky psichologinei buklei*,

a wma - -

2022 m. |

nes Projektu skatinamas sveikatos
tausojimas ir stiprinimas per regu-
liary sporta, ugdomas atsakingas
pozitiris i sveikata, per reguliariai

'organizuojamas treniruotes didina-
- mas vaiky ir suaugusiyjy fizinis ak-

tyvumas, jsitraukimas j sporto veik-
las. Projektas atitinka Sveikatos tau-
sojimo ir stiprinimo politikos gaires,

* kuriose nurodoma, jog, norint skatinti
: ﬁziniaktyvumq, bitina 12.1. Ugdyti

vaiky ir jaunimo samoninguma, su-
darant fiziniam aktyvumui palankias

salygas Salies $vietimo 1sta1gose Sios.

veiklos bus jgyvendinamos §io Pro-
Jjekto metu. ;

Fizinis aktyvumas yra svarbiausias |
velksnys, skatinantis organizmg augti’ |
ir tobuléti, kiekviena judejimo forma |

optimizuoja zmogaus ne tik motori-

_kos, bet ir jo psichinés bei socialinés |
brandos vyksma. Fizinio aktyvumo

formy yra daug, mokytojo pagtin-

dinis uzdavinys — sudaryti sglygas |

mokiniams pajusti judéjimo teikiama

dZiaugsma, tenkinti saviraiSkos porei-

ki, mokéti bendradarbiauti. -
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