KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL MAITINIMO ORGANIZAVIMO KAISIADORTU RAJONO SAVIVALDYBES
IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS VYKDANCIOSE
ISTAIGOSE TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2018 m. rugséjo  d. Nr. VIE- /0§
KaiSiadorys
Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 29 straipsnio 8 dalies 2
punktu, ir atsizvelgdamas | KaiSiadoriy rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro 2018 m.
liepos 4 d. rastg Nr. S-189:

1. Tvirtinu Maitinimo organizavimo KaiSiadoriy rajono savivaldybés ikimokyklinio
ir prie§mokyklinio ugdymo programas vykdanciose jstaigose tvarkos apraSa su priedais
(pridedama).

2. Sis jsakymas per vieng ménesj nuo jsigaliojimo dienos gali biiti skundZiamas Lietuvos
administraciniy ginfy komisijos Kauno apygardos skyriui Lietuvos Respublikos ikiteisminio
administraciniy ginfy nagringjimo tvarkos jstatymo nustatyta tvarka arba Regiony apygardos

administracinio teismo Kauno rimams Lietuvos administraciniy byly teisenos nustatyta tvarka.
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PATVIRTINTA

KaiSiadoriy rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus

2018 m. rugséjo (> d. jsakymu Nr. VIE- A0S0

MAITINIMO ORGANIZAVIMO KAISIADORIU RAJONO SAVIVALDYBES
IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS VYKDANCIOSE
ISTAIGOSE TVARKOS APRASAS

1. Maitinimo organizavimo KaiSiadoriy rajono savivaldybeés ikimokyklinio ir prie§mokyklinio
ugdymo programas vykdanciose jstaigose tvarkos apragas (toliau — Tvarkos aprasas) reglamentuoja vaiky,
lankan¢iy KaiSiadoriy rajono savivaldybés ikimokyklinio ugdymo jstaigas ir prieSmokyklinio ar (ir)
ikimokyklinio ugdymo grupes bendrojo ugdymo mokyklose maitinimo organizavimo tvarkg.

2. Tvarkos aprafo reikalavimai privalomi mokykly vadovams, juridiniams ir fiziniams
asmenims, teikiantiems vaiky maitinimo ar maisto produkty tiekimo paslaugas mokyklose.

3. Kitos Tvarkos apraSe nurodytos savokos suprantamos taip, kaip apibréztos Vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos apraje, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
balandZio 10 d. jsakymo Nr. V-394 redakcija).

4. UZ maitinimo organizavimg pagal kompetencijg atsako ugdymo jstaigos vadovas, Kai§iadoriy
rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuras, maitinimo organizatorius.

5. Ugdymo jstaigos vadovas:

5.1. atsako uz maitinimo organizavima jstaigoje;

5.2. nustato vaiky maitinimo organizavimo ugdymo jstaigoje tvarka;

5.3. atsako uz Gerosios higienos praktikos taisykliy sistemos jdiegima ir jos vykdymo kontrole;

5.4. tvirtina perspektyvinj ir dienos valgiara$tj-reikalavima.

6. KaiSiadoriy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — VSB):

6.1, sudaro perspektyvinius valgiara§€ius, rastiskai suderina su ugdymo jstaigos vadovais
ir kitomis institucijomis teisés aktuose nustatyta tvarka;

6.2. sudaro dienos valgiara§€ius — reikalavimus ikimokyklinio ugdymo jstaigose;

6.3. sudaro valgiarai¢ius vaikams, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas pagal
gydytojo rastiSkus nurodymus formoje Nr. 027-1/a,,Vaiko sveikatos paZzyméjimas®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodZio 24 d. jsakymu Nr. V-951 , Dél statistinés
apskaitos formos Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos paZyméjimas® patvirtinimo;,

6.4. pateikia (ar sudaro) perspektyviniuose valgiara§€iuose nurodyty patiekaly receptiiras ir
gamybos technologinius aprasymus;

6.5. pagal kompetencijg priZitri, kad vaiky maitinimas atitikty teisés akty reikalavimus. Apie
nustatytus trikumus maitinimo organizavime rastu informuoja ugdymo jstaigos vadova bei Valstybine
maisto veterinarijos tarnybg;

6.6. konsultuoja maitinimo klausimais ugdymo jstaigy darbuotojus, vaiky tévus.

7. Bendrojo ugdymo mokykloje maitinima gali organizuoti:

7.1. mokykla;

7.2. maitinimo organizatorius, parinktas teisés akty nustatyta tvarka.

8. Jel pritaikyto maitinimo patiekaly ikimokyklinio ir (ar) prie§mokyklinio ugdymo programas
igyvendinancios jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy, vaikai, kuriems skirtas pritaikytas
maitinimas, gali blti maitinami tg dieng savo i§ namy atnetu maistu. Ikimokyklinio ir (ar)
prie§mokyklinio ugdymo programas jgyvendinangios jstaigos i§ namy atnesta maista turi laikyti ir patiekti
tinkamos temperatiiros.



9. Atsizvelgiant j vaiko buvimo ugdymo jstaigoje trukme, vaiko tévai (kiti teiséti vaiko atstovai),
gali pasirinkti kitokj maitinimy skai¢iy. Tuomet ugdymo istaigos vadovui pateikia radtiSkg praSyma,
kuriame nurodo pasirenkamus maitinimus. Rastiskg praSyma galima teikti 2 kartus per metus: rugsejo 1-
5 dienomis ir sausio 1 — 5 dienomis,

10. Valgiaras¢iuose keturi valgymai sudaro 80-85 proc. visos dienos energijos normos. Vienos
dienos vaiko maisto raciono energinés vertés pasiskirstymas:

10.1. pusry¢iai — 20-25 proc;

10.2. pietds — 30-35 proc.;

......

10.4. vakariené — 20-25 proc.

Paros / ugdymo dienos maistiniy medZiagy ir energijos normos vaikams:

Vienos dienos vaiko maisto raciono energiné verté,
AmZius _maitinfm.t 4.kartus (neorganizuojant pavakariy|  puros energijos poreikis,
(eeatd) ir naktipie€iy) keal
kcal
1-3m. 960 1200
4—6m. 1200 1500

Ugdymo jstaigos vadovo paskirtas (-i) asmuo (asmenys) kiekvieng dieng grupés dienyne veda
vaiky lankomumo apskaitg ir uzpildo nustatytos formos Ziniara3Sius, kuriuose nurodo bendra
atvykusiy vaiky skai€iy ir pasirinkta maitinimy skaiéiy.

11.  Maitinimo organizavimas ikimokyklinio ugdymo jstaigos darbuotojams:

11.1. darbuotojai turi teis¢ pasirinkti maitinimosi skai¢iy jstaigoje. Maitinimosi skai&ius
pasirenkamas meénesiui | priekj. ValganCiyjy darbuotojy apskaita vykdo ikimokyklinio ugdymo
istaigos vadovo paskirtas asmuo. Darbuotojy valgymy skai¢ius rajomas pagal tos dienos valganiyjy
skaiciy;

11.2. porcijos dydis ir toks pat kaip ir darzelio vaiky, mokestis mokamas teisés akty nustatyta

tvarka.

12, Kiekvieng darbo dieng iki 8.45 val. ikimokyklinio ugdymo jstaigoje jstaigos vadovo
paskirtas asmuo / asmenys surenka duomenis apie vaiky ir valgymy skaigiy (3 priedas) ir siuncia
informacija elektroniniu pastu vsb.valgiarastis@gmail.com.

13. Maisto produkty apskaita atliekama ugdymo jstaigos vadovo nustatyta tvarka, jeigu
steigéjo néra nustatyta kitaip.

14, Ugdymo jstaigoje turi biti perspektyvinis ir dienos valgiarastis—reikalavimas.

15.  Sudaromas 15 dieny valgiarastis 1-3 mety ir 4-6 mety amZiaus vaikams. VSB visuomenés
sveikatos prieziuros specialistas sudaro perspektyvinj valgiarastj ugdymo jstaigoms, suderines su
KaiSiadoriy rajono savivaldybés mero potvarkiu patvirtinta darbo grupe ir kitomis institucijomis
teisés aktuose nustatyta tvarka.

16. Perspektyvinis valgiarastis kei¢iamas tuo atveju, kai pasikeidia teisés aktai, kuriais
remiantis buvo sudarytas.

17.  Vaikams, turintiems sveikatos sutrikimy (alergija tam tikriems maisto produktams,
virskinimo  sistemos ligos ar remisinés jy biklés ir kt.), turi biiti organizuojamas pritaikytas
maitinimas, parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida ir valgymo reZima, pagal
atskirg valgiarastj.

18.  Valgiara$tj sudaro VSB visuomenés sveikatos prieZiliros specialistas pagal vaiky tévy
pateiktas rastiSkas gydytojo rekomendacijas (forma Nr. 027-1/a). Sudarytas ir suderintas su teisés




aktuose nustatytomis institucijomis valgiarastis ugdymo jstaigai pateikiamas ne véliau kaip per 40
darbo dieny nuo rastisky gydytojo rekomendacijy (forma Nr. 027-1/a) pateikimo datos. Informacija
apie vaikus, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas, visuomenés sveikatos prieZitiros specialistui
pateikia grupés auklétojas.

19.  Dienos valgiarastj-reikalavima (toliau — dienos valgiarastis) pagal perspektyvinj valgiaraitj
ir tos dienos vaiky skaiéiy sudaro:

19.1. Visuomenes sveikatos priezitiros specialistas dienos valgiaradtj pateikia jstaigos vadovo
paskirtam asmeniui faksu arba elektroniniu pastu iki 9.30 val. (1, 2 priedai).

19.2. Dienos valgiaraltyje nurodomi pusry&iams, pietums, vakarienei ir/ar prie§pietiams /
pavakariams patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (iSeiga) pagal vaiky amZiaus grupes, maisto
produkty pavadinimai ir kiekiai gramais, vaiky ir darbuotojy skaidius.

19.3. Dienos valgiaradtyje nurodomi jj sudariusio asmens vardas, pavardé bei kontaktai
(telefonas, el. pastas).

19.4. Dienos valgiarastis siuntiamas j ugdymo jstaigg ,,Microsoft Excel* formatu, nefiksuojant
»~produkty kainos® stulpelio, kad ugdymo jstaigos vadovo jsakymu paskirtas materialiai atsakingas
asmuo galety jvesti kainas.

19.5. Dienos valgiaratj pasiraSo ugdymo jstaigos vadovo jsakymu paskirti asmenys produktus
priimti ir i§duoti (aprado priedas).

19.6. Ugdymo jstaigos vadovas tvirtina parengta dienos valgiarastj (1 priedas).

19.7. Pusry¢iy dienos valgiara$Cio projektas sudaromas pagal praéjusios dienos ugdymo jstaiga
lankiusiy vaiky skailiy, atsiZvelgiant j vaiky sergamuma jstaigoje bei tévy pateikta informacija.

19.8. Galimi nereik§mingi dienos valgiarascio keitimai, t. y. pakeisti vieng maisto produktg tos
pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu, kai maistiné verté nepablogéja, o energiné verté
pasikeiCia ne daugiau kaip 5 proc., kuriuos atlieka visuomenés sveikatos priezifiros specialistas,
suderings su jstaigos vadovu. Ugdymo jstaigos vadovas dienos valgiaraiéio pakeitimus tvirtina
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