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Mūsų dienelė
	Laikas
	Veikla

	07:00-08:00
	Į darželį ateinu. Bendravimas. Žaidimai.

	08:00-08:15
	Mankštelė

	08:10-09:00
	Pusryčiai

	09:00-09:15
	Ryto ratas( pokalbiai, pirštukų žaidimai, dainelių, pasakų klausymas)

	09:15-10:30
	Ugdymo(si) veikla(sporto užsiėmimai, muzikinė veikla, individuali veikla, veikla grupelėmis, darbeliai)

	10:30-10:40
	Užkandžiai

	10:40-11:30
	Pasivaikščiojimas lauke(stebėjimai, judrūs žaidimai)

	11:30-12:00
	Pietūs

	12:00-12:15
	Pasiruošimas miegeliui

	12:15-12:45
	Miegelio pasakėlė

	12:45-15:00
	Saldžių sapnų(lopšinės klausymas)

	15:00-15:30
	Laipsniškas kėlimasis

	15:30-16:00
	Vakarienė

	16:00-17:30
	Žaidimai lauke arba grupėje, viso gero, iki rytojaus.



